
L’incontro, parte del progetto “Balance & Wellbeing: 
attivare la comunità per la salute e i diritti delle 
madri lavoratrici”, organizzato come tavola rotonda e 
dibattito pubblico, esplorerà il ruolo cruciale delle madri 
lavoratrici nell’ambito della cura e dell’assistenza 
sanitaria. Attraverso testimonianze dirette di 
professionisti del settore, l’evento si propone di stimolare 
un dialogo costruttivo su come valorizzare e sostenere 
il contributo unico delle donne in questo ambito, 
affrontando le sfide quotidiane e le opportunità 
che ne derivano. Al centro dell’incontro vi sarà un 
processo di co-costruzione partecipata per sviluppare 
uno strumento concreto che monitorizzi il benessere 
delle madri lavoratrici in ambito sanitario. Il bilancio 
partecipativo promosso durante l’evento consentirà 
di raccogliere proposte e idee direttamente dai 
protagonisti, favorendo un’azione collettiva per 
migliorare la loro condizione professionale e personale.

L’evento sarà fruibile in diretta anche on-line 
sul canale del laboratorio VirtHuLab,
cliccando qui o inquadrando il QR code.

Ore 15 | Saluti istituzionali
e presentazione della tematica
Vilma Pinchi, Direttrice Dipartimento di Scienze
della Salute (DSS) - Unifi

Ore 15.20 | Tavola rotonda
Moderano
Laura Rasero, Dipartimento di Scienze della Salute 
DSS - Unifi e Andrea Guazzini, Dipartimento 
FORLILPSI - Unifi e Responsabile progetto Balance & 
Well-being (Unifi Extra 2024) 
Intervengono
Angela Brandi, Direttrice del Dipartimento delle 
professioni infermieristiche e ostetriche (DiPIO) -
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi
Sabrina Sadocco, Coordinatrice Infermieristica
ed Ostetrica - Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi
Monica Torrini, Dirigente Medico Geriatria
e Unità Terapia Intensiva Geriatrica - Azienda 
Ospedaliera Universitaria Careggi
Beatrice Borchi, Dirigente Medico Infettivologa - 
Azienda Ospedaliera Universitaria Careggi
Maria Grazia D’Anna, Infermiera Pediatria - Azienda 
Ospedaliera Universitaria Meyer (AOU Meyer)
Agnese Di Minno, OSS - Azienda Ospedaliera 
Universitaria Meyer (AOU Meyer)
Sara Tempesti, Tecnico DI Radiologia - Azienda 
Ospedaliera Universitaria Meyer (AOU Meyer)

Ore 17.30 | Riflessioni conclusive e chiusura lavori

Organizzazione: Dipartimento di Formazione, Lingue, 
Intercultura, Letterature e Psicologia (Andrea Guazzini) e 
Dipartimento di Scienze della Salute DSS (Laura Rasero) 
Technical details-regia: Marco Liuti, Veronica Spadoni, 
Mirko Duradoni, Anna Enrica Tosti, Giulia Colombini, Nicolò 
della Maggiora, Marina Baroni.

Salute che crea salute:
il ruolo delle mamme lavoratrici
nella cura dei pazienti
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https://www.youtube.com/live/P9MmDCdWEu4

